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Uber Systembéden immer erreichbar

High-Tech unterm Parkett

ie qualitative Aufgabe Raum-

begrenzung, Raumgestaltung
und Integration technischer Syste-
me miteinander zu verbinden,
stellt den Innenausbau immer
wieder vor neue Herausforderun-
gen. Mit Systembdden kénnen Sy-
nergien genutzt werden, die so-
wohl die Aufgaben der Raumar-
chitektur wie auch das Einbringen
technischer Systeme in die hori-
zontale Ebene losen. In Abhéngig-
keit von Art und Umfang der Ge-
bdudetechnik und Nutzung der
Gebdudefldchen sind die Zugéng-
lichkeit und Ausbildung von
Ubergabestellen von besonderer
Bedeutung.

Grundlage fiir die Funktionswei-
se der Zuginglichkeit sind die kon-
zeptionellen Eigenschaften der
Systembdden:  vorkonditionierte
Hohlrdume mit Platzreserven, ent-
koppelte Systeme von Installation,
Tragwerk und vertikalem Innen-
ausbau, zusammenfassende Lei-
tungsfithrung und immerwéahren-
de Zugénglichkeit.

Insbesondere an dieser Schnitt-
stelle der Zugénglichkeit zwischen
Bodenhohlraum und Gebaudetfla-
che beziehungsweise -raum sieht
Peter Laskowski als Kenner der
Systemboden, die vermittelnde
Rolle der Ausfiihrung. An Hand
vieler Beispiele weil er zu berich-
ten dass die Anordnung, Ausfiih-
rung und das Handling der Zu-
génglichkeit fiir den funktionalen
Nutzen von Systembdden starken
Einfluss hat.

Systembdden verfiigen iiber zwei
grundsitzliche Formen fiir die Zu-
ganglichkeit der technischen Sys-
teme: Erstens Konstruktionsfor-
men fiir Revisionen, zweitens
Ubergabestellen fiir Leitungsan-
bindungen beziehungsweise fiir
Stoffstrome (unter anderem Luft,
Wirme).

Fiir Revisionen im laufenden Ge-
béudebetrieb erlaubt insbesondere
die zerstorungsfreie und gezielte
Zugéanglichkeit in die Bodenhohl-
rdume die Verdnderung, Ergin-
zung und Reparatur der Leitungs-
systeme. Dies kann zwei Griinde
haben. Erstens: Anderungen der
Raum- und/oder Flichennutzung
(zum Beispiel Mieter- oder Nutzer-
wechsel) erfordern einen Eingriff
in die Leitungssysteme. Zweitens:
Der Lebenszyklus der Leitungssys-
teme selbst verlangt einen Zugriff
auf die Haus- und Gebéudetech-
nik.

Doppelbdden bieten konstruk-
tionsbedingt die Revisionsmog-
lichkeit an jedem beliebigen
Punkt beziehungsweise lassen

sich ganze Flachenbereiche Off-
nen. Einzeln auf Stiitzen verlegte
Elementplatten kénnen mit Saug-
oder Krallenhebern wieder aufge-

stallierte Technik.

Elektrant: Die Anschlussstelle fiir den Nutzer im Raum an die horizontal in-

VERLAGSVEROFFENTLICHUNG

Doppelbodentrasse: Zugriffsméglichkeit auf der ganzen Linie.

nommen werden. Die groRe An-
zahl und Geometrie der Installa-
tionen, schnelle, hdufige Wieder-
kehr der Zugriffe auf die Lei-
tungsfithrungen oder technischen
Systeme sowie der Zuschnitt der
Verbindung zu technischer Ein-
heiten auf den Bodenfldchen ma-
chen diese Form der Zuginglich-
keit 6konomisch und leicht zu
handhaben.

In Hohlbodenflichen werden zu
diesem Zweck Revisionsschichte
oder Doppelbodentrassen einge-
baut. Revisionsschichte erlauben
den punktuellen Zugriff in den Bo-
denhohlraum. Die Positionierung
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dieser Schichte erfolgt an strategi-
schen Punkten die sich an die
Raumgeometrie orientieren bezie-
hungsweise tiberall dort wo der Zu-
griff auf Regeleinheiten von Ge-
bdude- und/oder Leitungssyste-
men es erfordern.

Doppelbodentrassen

In Anlehnung der Doppelbo-
denfldchen ist es mit Doppelbo-
dentrassen moglich, iiber eine
ganze Linie den Hohlboden zu
offnen. Geschickter Weise wer-
den diese Trassenlinien entlang
von Hauptachsen der Leitungs-
systeme angeordnet (oftmals in
Flurgéngen), von deren Linie sich
die Raumentwicklung oder Ar-
beitsplidtze ableiten lassen. Sol-
che Doppelbodentrassen konnen
entsprechend dem gidngigen Dop-
pelbodenraster entweder 60 Zen-
timeter oder als doppelreihige
Trasse 120 Zentimeter breit aus-
gefiihrt werden.

Ubergabestellen in Systembdden
unterscheiden sich ebenfalls in
zwei Konstruktionsformen: Elek-
tranten und Ausldsse. Fiir beide
sind planméRige Aussparungen in
den Tragschichten der Systembo-
den vorzusehen, die bei Bedarf
(beispielsweise  Anderung des
Raumprogramms) auch nachtrég-
lich hergestellt werden koénnen.
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Die meist runden, funktional aus-
gelegten Elektranteneinsidtze mit
unterschiedlichen, standardisier-
ten GroRen und verschiedenen Be-
legungsdichten konnen dannin die
vorbereiteten Ausschnitte einge-
setzt und genutzt werden.
_Die zweite Mboglichkeit der
Ubergabe, speziell fiir Stoffstrome
wie Luft und Warme vom System-
boden in den Raum stellen so ge-
nannte Auslédsse dar. Sie sind Be-
standteil des jeweiligen techni-
schen Gewerks und unterliegen ei-
ner ingenieurtechnischen Dimen-
sionierung. Sie dienen dazu geziel-
te raumklimatische Bedingungen
zuerreichen, wie sie in bestimmten
Gebédudetypen beziehungsweise
Raumnutzung wichtig sind.
Systemboden bieten mit der
Lage, Anzahl und den Konstrukti-
onsform fiir einen planméiRigen,
zerstorungsfreien Zugang zum Bo-
denhohlraum, eine wirtschaftlich
effiziente Grundlage im Innenaus-
bau. Das gilt sowohl fiir die In-
standhaltung von Unterflursyste-
men wie auch fiir den technischen
Aus- und Umbau iiber den gesam-
ten Gebidudelebenszyklus. Anord-
nung und Ausbildung des Zugriffs
in den Bodenhohlraum und der
Ubergabestellen stellen die Basis
dar, fiir die Moglichkeiten einer
technischen Adaption der Nutzer
an die Gebidudeflichen, wie auch
die Adaptivitdt der Systeme im
Rahmen der Nutzung. > BSZ

Wandprofile fiir Trockenbaukonstruktionen

Schnell zu errichten

Trockenbauwéinde sind auf dem
Vormarsch, weil sie sich schnell
und sauber errichten lassen. Ver-
dndern sich im Laufe der Jahre die
Platzanspriiche im Haus - Kinder
ziehen aus —kann bei solchen Kon-
struktionen auRerdem die Zim-
meraufteilung einfach und kosten-
giinstig verdndert werden. Wesent-
liche Bestandteile einer Trocken-

bauwand sind die Wandprofile -sie
verleihen ihr die notige Stabilitét
und leisten einen wichtigen Beitrag
zum Schall- und Brandschutz. Die
Elemente nehmen den Dammstoff
auf und dienen als sichere Befesti-
gungsmoglichkeit fiir die Beplan-
kung der Wand, die aus Gipskar-
ton-, Gipsfaser- oder Lehmbau-
platte bestehen kann. > BSZ

Energetisch sanieren mit Warmedammglas

Neutrale Optik,

gute Warmedammung

Durch den Einsatz von Fenstern
mit Wirmeddmmglas kann we-
sentlich mehr Energie eingespart
werden als mit einer herkommli-
chen Isolierverglasung, da Warme-
ddmmglas die Energieverluste re-
duziert. Wie viel Warme durch das
Glas entweicht, wird durch den
Wirmedurchgangskoeffizienten
(Ug) ausgedriickt. Beschichtete
Gliser wie das neue Pilkington K
Glass N reflektieren die Wir-
meenergie zuriick in das Gebdude.
Es geht also weniger Energie ver-
loren als bei unbeschichteten Gla-
sern oder in Zahlen ausgedriickt:
Isolierglaseinheiten mit unbe-
schichteten Glésern haben einen
Ug-Wert von 3,0 W/m2K.

ISO-Einheiten mit dem neuen
Pilkington K Glass N kénnen in
Kombination mit entsprechenden
Sonnenschutz- oder Wirme-
ddmmglédsern einen Ug-Wert von
0,9 W/m2K erzielen. Wird anstelle
von Argon im Scheibenzwischen-
raum das hochwertigere Krypton
verwendet, verbessert sich der Ug-
Wert sogar auf 0,8 W/m2K. AuRer-
dem ermdéglicht Warmeddmmiso-
lierglas passive solare Zugewinne,
wodurch der Heizbedarf und die
Kosten weiter gesenkt werden
konnen. Gerade im Hinblick auf
die steigenden Energiekosten
lohnt es sich deshalb fiir Eigen-
heimbesitzer, ihre herkommlichen
unbeschichteten  ISO-Einheiten
gegen Wiarmedammisolierglas aus-
zutauschen.

Zweifachisolierglas mit Pilking-
ton K Glass N ist eine leistungsfa-
hige Alternative zum Dreifachiso-
lierglas. Dreifachisolierglaser
kommen in der Regel auf einen Ug-
Wert von 0,7 W/m2K, benotigen
dafiir aber auch eine hohere Rah-
mentiefe und sind insgesamt
schwerer als Zweifachisolierglas.
Wer also eine energetische Sanie-

rung seines Haus oder seiner Woh-
nung anstrebt, aber auf einen Aus-
tausch der Fensterrahmen verzich-
ten mochte, der erhdlt mit dem
neuen Pilkington K Glass N ein
leistungsstarkes Warmedédmmglas
mit einer neutralen Optik, das sich
im direkten Vergleich mit Drei-
fachisoliergldsern nicht verstecken
muss. Die neutrale An- und Durch-

Zweifachisolierglas mit Pilkington K

Glass N ist eine leistungsfahige Al-

ternative zum Dreifachisolierglas.
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sicht kann sogar noch weiter ver-
bessert werden, wenn das WeiRglas
Pilkington Optiwhite beschichtet
wird.

Pilkington K Glass N kann auch
als Monoscheibe eingesetzt wer-
den, zum Beispiel in historischen
Fenstern oder Kastenfenstern.
Aufgrund des guten g-Werts (Ge-
samtenergiedurchléssigkeit) bietet
Pilkington K Glass N als Einfach-
glas hohe solare Zugewinne. Es
lasst also viel Sonnenenergie ins
Gebdude, hilt dank seiner guten
Wiarmeddmmeigenschaften —aber
im Unterschied zu unbeschichte-
tem Glas die Warme im Raum und
reduziert so die Heizkosten. > BSZ

Glas - nachhaltig und erfolgreich

Verringerter CO,-Ausstof3

Glas und Nachhaltigkeit geho-
ren einfach zusammen. Glas ist ei-
ner der wenigen Werkstoffe, die zu
100 Prozent recycelbar sind und
besteht aus Rohstoffen, die nahezu
unbegrenzt in der Natur vorkom-
men. Und die Produkte, die aus
Glas hergestellt werden, leisten da-
riiber hinaus einen wesentlichen
Beitrag zum nachhaltigen Bauen.
Gebdude haben mit mehr als 40
Prozent einen erheblichen Anteil
am gesamten Energieverbrauch in
der EU. Mit Hilfe hochleistungsfa-
higer Verglasungen lédsst sich die
Energieeffizienz von Gebduden
entscheidend verbessern.

Durch den Einsatz von Fenstern
mit Wirmeddmmglas kann we-
sentlich mehr Energie eingespart
werden als mit einer herk6mmli-
chen Isolierverglasung, da Warme-
ddmmglas die Energieverluste re-
duziert. Die beschichteten Glaser
reflektieren die Warmeenergie zu-
riick in das Gebdude. Es muss also
deutlich weniger geheizt werden.
Dariiber hinaus erlauben unter-
schiedliche Typen von Wirme-
ddmmglédsern unterschiedlich
hohe passive Solargewinne, was
weiterhin den Heizbedarf und die
Kosten, vor allem in kalten Mona-
ten, senkt.

Sonnenschutzgliser

Sonnenschutzglédser tragen
ebenfalls zur Energieeinsparung
bei, denn die Klimatisierung von
Gebéduden in den Sommermona-
ten kostet viel Energie. Hochselek-
tive Sonnenschutzgldser lassen
beispielsweise das sichtbare Licht
ins Gebédude hinein und reduzie-
ren gleichzeitig die Aufheizung
durch Sonneneinstrahlung dank
einer geringen Gesamtenergie-
transmission. Die Wahl der richti-
gen Verglasung kann einen ent-
scheidenden Beitrag dazu leisten,
die Betriebskosten fiir ein Gebdu-
de so niedrig wie moglich zu halten

und CO,-Emissionen zu reduzie-
ren. Eine Kombination von Son-
nenschutz- und Wirmedammei-
genschaften ist ideal, um die Ener-
gieeffizienz eines Gebédudes wih-
rend des ganzen Jahres zu verbes-
sern.

Tageslicht und Wasser reichen
aus, um organische Verschmut-
zungen vom Glas zu 16sen - sofern
das Glas iiber eine zweifach aktive
selbstreinigende Beschichtung
verfiigt. Die Titandioxid-Beschich-
tung selbstreinigender Glaser rea-
giert auf den UV-Anteil im Tages-
licht und zersetzt organische Ver-
schmutzungen auf dem Glas. Dank
der hydrophilen Eigenschaft der
Beschichtung breitet sich Regen-
wasser wie ein Film auf dem Glas
aus und entfernt die gelosten
Schmutzpartikel. Die Fenster miis-
sen seltener gereinigt werden und
auf den Einsatz von chemischen
Reinigungsmitteln kann der Um-
welt zuliebe verzichtet werden.

Die Spezialbeschichtung zer-
setzt nicht nur organischen
Schmutz auf der Glasoberfliche,
sondern hat auch positive Auswir-
kungen auf die Luftreinheit. Die Ti-
tandioxid-Beschichtung funktio-
niert dabei wie ein Katalysator und
zersetzt die Stickoxide, die als
Luftschadstoff die Entstehung von
saurem Regen begiinstigen.

Solaranwendungen nutzen die
regenerative Energie der Sonne,
um Warme oder Elektrizitédt zu er-
zeugen. Glas ist Bestandteil ver-
schiedener Solartechnologien. In
kristallinen  Siliziumsolarzellen
lasst Spezialglas besonders viel
Lichtin die Solarzelle und sorgt da-
mit fiir eine bessere Umwandlung
des Sonnenlichts in Energie. In der
Diinnschichtphotovoltaik kommt
ein mit einer leitfahigen Beschich-
tung versehenes Glas zum Einsatz.
Dank dieser Beschichtung wird
das Glas zu einem aktiven Teil des
Moduls, der nichtnur Licht hinein-
lasst, sondern auch Energie hi-
nausleitet und damit die Energie-
erzeugung unterstiitzt. > BSZ



