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Forderprogramm fir Barriereabbau deutlich vereinfacht

Das Zuhause altersgerecht sanieren

ie Menschen in unserem

Land werden immer &lter. Ein
erfreulicher Umstand, aber auch
ein Grund, sich dariiber Gedan-
ken zu machen, wie ein Hochst-
maR an Lebensqualitit bis ins
hohe Alter realisiert werden kann.
SchlieRlich sind die wenigsten mit
80 genau so beweglich wie mit 30.
Da kann selbst etwas ganz Alltdg-
liches, wie Treppensteigen oder
ein Vollbad nehmen, zur Kraftan-
strengung werden. Muss es aber
nicht. Denn mit einigen baulichen
MaRnahmen kann man sein Heim
frithzeitig nicht nur altersgerecht
umbauen, sondern auch entspre-
chend vorsorgen.

Zinsgiinstiges Darlehen

Wer trdumt nicht davon, auch
im Alter so lange wie méglich un-
abhéngig zu bleiben - vorzugs-
weise in den eigenen vier Win-
den. Damit dieser Traum fiir mog-
lichst viele Menschen in Erfii
lung geht, bietet die KfW das For-
derprogramm , Altersgerecht Um-
bauen an. Damit werden nach-
tragliche Sanierungsmafnahmen,
die Barrieren reduzieren, sowie
der Kauf erstmals barrierefrei ge-
stalteter Immobilien mit einem
zinsgiinstigen Darlehen von bis
zu 50000 Euro je Wohneinheit
gefordert.

Um weitere Anreize zu schaf-
fen, die angebotenen FordermaR-
nahmen wahrzunehmen, wird
das Programm ab dem 1. April
2012 deutlich vereinfacht. Dies
beinhaltet eine iibersichtlichere
Darstellung  der férderfdhigen

VERLAGSVEROFFENTLICHUNG

Das Badezimmer spielt eine groBe Rolle, wenn es um altersgerechtes Wohnen geht: Mit wenigen baulichen Eingrif-

fen verwandelt es sich in einen Lebensraum, in dem sich die Bewohner aller Generationen wobhlfiihlen.

MaRnahmen sowie die Einfiih-
rung neuer Verwendungszwecke,
zum Beispiel durch Aufnahme
von ,Altersgerechten Assistenz-
systemen fiir ein selbstbestimmtes
und unabhingiges Leben*
(,AAL-Systeme“) oder den An-
bau von barrierearmen Balkonen,
Loggien oder Terrassen.

Luxus und Komfort fiir alle mit bodengleichen Duschen

Duschen barrierefrei genief3en

Da Korperpflege und Hygiene
zum tdglichen Programm eines je-
den Hausbewohners gehoren,
zdhlt das Badezimmer zu den
wichtigsten Rdumen im eigenen
Heim. Neben einem Wohlfiihlam-
biente, in dem man bereits morgens
gut gelaunt in den Tag startet, ste-
hen Komfortund Sicherheitan ers-
ter Stelle: Denn gerade im Bad ist
der Wunsch nach Selbststindig-
keit besonders groR. Stufenlose
und barrierefreie Duschen schaf-
fen Bewegungsfreiraum ohne Stol-
perkanten. Damit steht dem gren-
zenlosen Duschvergniigen nichts
mehr im Weg.

Das Do-it-Duschboard von Ul-
trament liegt dabei voll im Wohl-
fithltrend und wird den hohen An-
spriichen an ein barrierefreies Bad
gerecht: Kreativitat trifft durch eine
einzigartige Verbindung von De-
sign und neuester Technik auf
Funktionalitit und garantiert
Komfort fiir alle Bewohner an je-
dem Tag. Mit den bodengleichen
Duschen gehoren ldstige Stufen
der Vergangenheit an.

Durch ebenerdigen Einbau har-
moniert die Dusche perfekt mit

Eine weitere Neuerung stellt die
Einfithrung des Standards , Alters-
gerechte Wohnung/Altersgerech-
tes Haus“ dar. Dadurch kénnen
jetzt auch Immobilienbesitzer For-
dergelder erhalten, die nicht nur
EinzelmaRnahmen, sondern ganze
‘Wohneinheiten odersogar dasgan-
ze Haus altersgerecht umbauen

Die Verarbeitung gestaltet sich unkompliziert, denn die umlaufend tiberlap-
pende Abdichtfolie bietet eine wasserdichte und einfache Anbindung an die
Wand. Innerhalb eines Tages sind sowohl der Einbau als auch das Verfliesen

abgeschlossen.

modernen Raumkonzepten und
ladt zum GenieRen ein. Dank der
einfachen Handhabung konnen
die Do-it-Duschboards unkom-
pliziert verarbeitet werden, das
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Einbauen und Verfliesen ist an
nur einem Tag moglich. Es
kommt mit einer eingearbeiteten,
umlaufend {iberlappenden Ab-
dichtfolie und versichert dadurch

Zukunftsweisende Bauprojekte, von denen alle Generationen profitieren

Wohnraum fiir alle Lebenslagen

,Mit 66 Jahren, da fingt das Le-
ben an®, sang Udo Jiirgens bereits
vor vielen Jahren. Denn in dem Al-
ter beginnt die Zeit, in der man of-
fiziell die Arbeit niederlegen darf,
um seinen wohlverdienten Ruhe-
stand zu genieRen. Viele zieht es in
den warmen Siiden, andere bevor-
zugen es, in der Heimat bei Freun-
den und Familie zu bleiben. Bereits
in jungen Jahren wird der Grund-
stein fiir zukunftsweisende Haus-
bau- und Wohnungskonzepte ge-
legt, damit Immobilien von allen
Generationen genutzt werden
konnen, ohne dass die Selbststidn-
digkeit der unterschiedlichen Be-
wohner infrage gestellt wird.

Zukunftsweisendes Wohnen ist
nichtnurim Alter ein Thema. Denn

von Anfang an profitieren auch Fa-
milien mit kleinen Kindern und
mobilititseingeschrdankte Perso-
nen von BaumaRnahmen, die den
Komfort verbessern. Angefangen
bei breiten Tiir6ffnungen, boden-
ebenen Duschen oder Haltegriffen
in Bad und WC gibt es viele weitere
Details, die allen das Leben er-
leichtern.

Individuelle Konzepte

Zusammen mit den THK-zertifi-
zierten Projektbetreuern aus dem
Baustoff-Fachhandel lassen sich
individuelle Konzepte ausarbei-
ten, vondenen nicht nurdie dlteren

Semester profitieren. Wer sich da-
bei vertrauensvoll an die Profis
wendet, erhdlt eine umfassende
Beratung zu sinnvollen Moderni-
sierungsmafnahmen, die sich
langfristig auszahlen. Man erspart
sich zudem jede Menge organisa-
torischen und logistischen Auf-
wand. Denn der gepriifte Projekt-
betreuer iibernimmt sowohl die
Koordination der geplanten Opti-
mierungen als auch die Einholung
samtlicher Angebote.

Fiir den Bauherrn bedeutet dies,
dass er nur einen Ansprechpartner
in allen Angelegenheiten hat, da er
sich nicht um die Einhaltung von
Kostenvoranschlagen und Termin-
zusagen kiimmern muss. Bei der
Umsetzung kommen nur Verarbei-
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wollen. Wer sich fiir diese attrakti-
ve finanzielle Unterstiitzung inte-
ressiert, sollte beachten, dass ein
entsprechender Antrag vor Baube-
ginn bei der Hausbank einzurei-
chen ist. > EPR

Mehr dazu unter www.kfw.de/155
oder www.homeplaza.de

eine wasserdichte Anbindung an
die Wand. Integriert ist hier be-
reits das bendétigte Gefille, wel-
ches einen zuverldssigen Wasser-
ablauf garantiert. Die Dusche ist
somit nicht nur behinderten- und
altersgerecht, sie ldsst sich auch
leicht reinigen.

Ein Traumbad muss selbst fiir
Kkleinste Bader keine Wunschvor-
stellung bleiben, mit dem Dusch-
board-Konfigurator ldsst sich auch
hier eine Losung finden. Der Krea-
tivitdt sind keine Grenzen gesetzt:
Eine individuelle Gestaltung der
eigenen Dusche sorgt fiir den per-
sonlichen Wohlfiihlfaktor. Die Bo-
ardssindinverschiedenen Sonder-
formen wie eckig, kreis- oder tra-
pezférmig  konfigurierbar, und
auch Design und Ausfiihrung des
Abflusses konnen beliebig gestaltet
werden. Ob Jung oder Alt, die bar-
rierefreien Do-it-Duschboards von
Ultrament sprechen Individualis-
ten an und vereinen Sicherheit und
innovatives Design im modernen
Bad. > EPR

Mehr Infos unter www.do-it.eu oder
auf www.ultrament.de

ter zum Einsatz, die das Qualitéts-
zeichen ,,Qualifizierter Moderni-
sierungsbetrieb“ tragen. So wird
garantiert, dass Qualitét, hochwer-
tige Materialien, kompetente Bera-
tung und Zuverldssigkeit oberstes
Gebot bei der Ausfithrung der Mo-
dernisierungsmaRfnahmen  sind.
Ob also Bewegungsmelder fiir die
automatische Beleuchtung,
schwellenfreie Zugidnge oder ho-
henverstellbare WCs - altersge-
rechte beziehungsweise zukunfts-
weisende Wohnumgebungen ha-
ben den Vorteil, dass sich ihre In-
vestition sofort und langfristig aus-
zahlt. > EPR

Weitere Informationen unter
www.hagebau.com

Mit den richtigen MaBnahmen zur Barrierefreiheit

Komfortables

Zuhause fiir jedes Alter

So, wie sich der Mensch selbstim
Laufe seines Lebens verdndert,
wandeln sich auch die Anspriiche,
die man an sein Wohnumfeld stellt.
Nicht selten miissen daher Héuser
an die Bediirfnisse ihrer Bewohner
angepasst und seniorengerecht
umgebaut werden. Sicherheit und
Komfort stehen an erster Stelle,
wenn es um die barrierefreie Sanie-
rung der eigenen vier Wénde geht.

Der groRte Bedarf hinsichtlich
einer altersgerechten Ausstattung
besteht im Badezimmer. Hier kon-
nen diverse Ein- und Umbauten
helfen, die tdgliche Hygiene be-
quem und sicher zu gestalten. Eine
Duschkabine beispielsweise, die
stufenfrei begehbar ist, iiber eine
Sitzmoglichkeit und eine rutsch-
feste Beschichtung am Boden ver-
fiigt, garantiert jeden Tag aufs Neue
optimales Duschvergniigen. Aber
auch im Rest des Hauses sind oft
Verdnderungen notig. Besonders,
wenn der Wohnbereich auf mehre-
re Etagen aufgeteilt ist, kann es im
Alter zu Problemen kommen.

Treppen schrinken die Mobilitét
von Senioren oft ein — das muss
aber nicht sein. Moderne Treppen-
lifte helfen, dieses Hindernis im
Alltag spielend zu {iberwinden. Sie
sind an jede Treppe anpassbar, da
sie parallel zum Geldnder auf einer
eigenen Schiene verlaufen. Durch
ihre technische Ausstattung sind
sie iiber eine elektrische Bedie-
nung von einer Einzelperson ohne
weitere Hilfe zu betitigen - ein
Stiick Freiheit, das den hochsten
Sicherheitsanspriichen  gerecht
wird.

Steht man vor der Entscheidung,
sich eine neue Immobilie anzu-
schaffen, ist es mit Blick auf die Zu-
kunft natiirlich sinnvoll, gleich von
Anfang an fiir Barrierefreiheit in
den eigenen vier Winden zu sor-
gen. Moderne Fertighduser verei-
nen eine anspruchsvolle Bauweise

Ein Treppenlift kann allen Bedurfnis-
sen und Treppenformen — ob gerade
oder gewendelte Treppe — angepasst
werden.
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mitden Vorkehrungen fiir ein kom-
fortables Leben in jedem Alter: Ob
schwellenlose Tiiren zur Terrasse,
unterfahrbare Arbeitsflichen in
der Kiiche oder ein Aufzug, der die
Etagen des Hauses miteinander
verbindet —in den intelligenten Im-
mobilien, die das Leben ihrer Be-
wohner zudem noch mit neuester
Haustechnik erleichtern, bleiben
keine Wiinsche offen. > EPR

www.homeplaza.de

Komfort und Sicherheit smart gesteuert

Die Wohnung, die mitdenkt

Wie wire es, wenn eine Woh-
nung intelligent genug wire, ihren
Bewohnern das Leben so weitge-
hend zu erleichtern, dass sie auch
im Alter dort moglichst lange
selbststdndig wohnen bleiben
konnten? Eine Utopie? Nein, in-
zwischen Realitdt. Das Licht ein-
oderausschalten und die Rollliden
herauf- oder herunterfahren oder
sogar die Fenster oOffnen oder
schlieBen: All das geht jetzt, ohne
aufzustehen.

Uber den in der Wand installier-
ten Home-Manager des xComfort-
Systems aus dem Hause Eaton ist
es moglich, die gesamte Wohnung
zu steuern. Es gibt von der Funk-
tionalitét her keine Einschriankun-
gen. Besonders fiir dltere Men-
schen ist der systematische Einsatz
intelligenter Haustechnik eine gro-
Re Entlastung, aber auch fiir jiin-
gere Menschen und Familien mit
Kindern bietet er enorme Vorteile
wie Bequemlichkeit und Sicher-
heit.

Man stelle sich vor, es gibe je-
manden, der abends die Rollliden
schlieRt, der bei Sturmwarnung die
Markise hereinfihrt, derinnen und
aufen automatisch Licht gekonnt
in Szene setzt, der Heizung, Kli-
maanlage und Fenster iiberwacht

und bedient. Und der sogar nachts
den Stromkreis im Schlafzimmer
unterbricht — und damit potenziel-
len Elektrosmog unterbindet. Soll-
te man mitten in der Nacht doch
mal Anlass haben, nach dem Rech-
ten sehen zu wollen, ldsst sich mit
einem einzigen Druck auf einen
kabellosen Schalter das Haus
rundum erhellen.

Das System nutzt die xCom-
fort-Funktechnologie, um die ge-
samte Gebaudetechnik auf kom-
fortable Art zu integrieren. Die
Informationen von Heizung, Liif-
tung, Beleuchtung, Jalousien so-
wie anderen Stromverbrauchern
und Schaltern fliefen iiber her-
kémmliche Kabel oder in der Re-
gel per Funk zusammen. Uber
Sensoren fiir Wind, Temperatu-
ren, Bewegungen und Helligkeit
gelangen diese Informationen
zum Eaton-System. Alle Kompo-
nenten kommunizieren dabei auf
einer storungsfreien Funkfre-
quenz miteinander. Die Menii-
struktur ist selbsterklarend und
so einfach aufgebaut, dass sie
sich von selbst erschliet. Bei
Stromausfall bleiben die Funktio-
nen gespeichert. > EPR
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