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BARRIEREFREIES BAUEN

BAYERISCHE STAATSZEITUNG NR. 42

Barrierefreie Aufzugslosungen auch im Bestand moglich

Der Mensch als Malf3stab

ie Zahlen sind evident: nach

Berechnungen des Statisti-
schen Bundesamts wird die Zahl
der iiber 60-J4hrigen bis 2030 um
rund 38 Prozent zunehmen, die
der iiber 80-Jdhrigen sogar um 73
Prozent. Und iiber die Hilfte soll
die Zahl der Pflegefille bis dahin
steigen.

Aber héufig sind es nicht Alter
oder korperliche Einschrinkun-
gen, die eine Teilnahme am 6ffent-
lichen Leben gefdhrden, sondern
bestehende  Unzuldnglichkeiten
bei der Bauplanung in der Vergan-
genheit. Kein Wunder, dass barrie-
refreies Bauen zu einem der
Schliisselbegriffe geworden ist.

Im Rahmen des Konjunkturpa-
kets der Bundesregierung wurden
nun im 6ffentlichen und privaten
Bereich viele Projekte angesto-
Ren, die Gebdude nachtraglich
barrierefrei ~ machen  sollen.
Gleichzeitig wichst das Bewusst-
sein fiir die alternde Gesellschaft
und damit fiir die Herausforde-
rungen im baulichen Bereich.

Verbesserung der
Zugiénglichkeit erreicht

Auch der Gesetzgeber hat in
vielfdltiger Weise reagiert. Gleich
eine ganze Anzahl von Bestim-
mungen fordert und regelt barrie-
refreies Bauen — vom Gleichstel-
lungsgesetz iiber DIN-Normen
bis hin zu Musterbauordnung
und Landesbauordnungen. Hau-
fig der kritischste Punkt: In élte-
ren Gebduden steht kein Aufzug
bereit und eine normale Anlage
ist teuer und umsténdlich einzu-
bauen.

Hier ist es wichtig auch andere
Wege zu beschreiten, anstatt die
standardisierten Losungen und
Abmessungen aus dem Neubau-
bereich zu {ibertragen.

Das kann soweit gehen, dass
nur eine Verbesserung der Zu-
ganglichkeit erreicht wird, aber
keine komplette Barrierefreiheit.
So ist zum Beispiel der Raum fiir
Rampen in der vorgeschriebenen
Steigung oft nicht vorhanden oder
die Aufzugshaltestellen miissen in
Zwischenpodesten ~ angeordnet
werden. Wenn nach eingehender
Priifung Kompromisse gemacht
werden miissen, sollte man nach
dem Prinzip vorgehen, dass an-
statt nichts zu tun eine Verbesse-
rung der Zuginglichkeit trotzdem
umgesetzt werden sollte. Jeder
Rollstuhlfahrer oder jede andere
Person mit eingeschrinkter Mobi-
litdt ist froh, wenn sie einen Auf-
zug benutzen kann, auch wenn
dieser die Norm-Abmessungen
nicht einhalt.

Wihrend im Neubau je nach
Gebdudetyp die Aufzugsanlagen
vorgeschrieben sind, sind gerade
beim nachtréglichen Einbau die
Machbarkeit und das Budget ent-
scheidend. Hier sind maRge-
schneiderte Losungen der richtige
Ansatz, die auch auf engem Raum
noch die Anforderungen weitest-
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Der nachtragliche Einbau eines Aufzugs ist oft ohne groRen Aufwand reali-

sierbar.

gehend erfiillen kénnen. Wo die
Erstellung eines gemauerten oder
betonierten Schachts im Bestand
Probleme bereitet, wird oftmals
ein selbsttragendes Stahl-Glas-
Schachtgeriist eingesetzt und im
Treppenauge oder auBen an der
Gebidudewand eingebaut. Die
Aufzugmanufaktur Riedl bietet
hier eine breite Palette an indivi-
duellen Losungen.

Viele kleinere Gebaude
wurden ohne Lift gebaut

Noch bis in die 1980er Jahre
wurden viele 6ffentliche Gebdude
mit nur wenigen Stockwerken
ohne Aufzug errichtet, wie etwa
kleinere Rathduser, Pfarrheime
oder Gemeindehéuser. Hier wird
der nachtrigliche Einbau eines
Aufzugs oft gescheut, weil die
Kosten hier im Verhiltnis zur ge-
ringen Nutzerzahl sehr hoch sind.
Diese Uberlegung lies bislang
auch Privatpersonen vor einem
Aufzug im Eigenheim zuriick-
schrecken.

Eine Losung fiir diese hdufige
Herausforderung ist der Komfort-
lift von Riedl Aufzugbau, ein
senkrecht fahrender Plattformlift.
Er ist ohne groRen Aufwand auch
noch nachtréiglich einzubauen
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und kann sich dabei den Gege-
benheiten vor Ort gut anpassen.
Er wird mit einem eigenen
Schacht aus Sandwichplatten
oder Glaspaneelen geliefert und
bendtigt keinen separaten Ma-
schinenraum. Durch seine Ein-
fachheit und die Fertigung im
Baukastensystem kann er um
etwa die Halfte giinstiger angebo-
ten werden als sein ,klassisches
Pendant und spart im laufenden
Betrieb  Unterhaltskosten. Der
komplette Aufzug wird direkt auf
dem vorhandenen FuRboden
montiert und ist dadurch vor al-
lem fiir den Einbau im Bestand ge-
eignet, der in drei bis vier Tagen
erledigt ist.

Dieser Plattformlift ist extrem
platzsparend, die kleinste Version
bendotigt etwa die Grundfldche ei-
ner Badewanne. Die Anordnung
der Zuginge ist auf drei Seiten in
jedem Stockwerk wihlbar. Der
Komfortlift kann mit zwei bis
sechs Haltestellen bis zu zwolf
Meter Forderhche bedienen. Wo-
bei die Anwendung mit zwei bis
drei Haltestellen der optimale Be-
reich ist.

Bei groReren  Forderhohen
iiberwiegen dann wieder - so er
realisierbar ist — die Vorteile des
herkommlichen  Aufzugs, wie
zum Beispiel die hohere Ge-
schwindigkeit. > BSZ
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Service und Wartung

Ried| Aufzugbau GmbH
www.riedlaufzuege.de ® www.komfortlift.de ® komfortl

P Schachtgeriistaufzii
Lastenaufziige, Autoaufziige

Kleingiiteraufziige, Unterfluraufziige, Speiseaufziige
Modernisierung und Sanierung
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DER RIEDL-KOMFORTLIFT

Bewegungsfreiheit und Komfort im eigenen Zuhause.
Im Gegensatz zu einem Treppenlift wird der
Komfortlift von der ganzen Familie genutzt. Ob
mit Waschekorb, Rollstuhl, Getrénkekasten oder
Kinderwagen:

Der Komfortlf erleichtert jeder Generation den Alltag.
Der Riedl-Komfortlift, die ginstige und platzspa-
rende Alternative zum herkdmmlichen Aufzug.

Machen Sie es sich bequem!
« Telefon 089 90001-28
edl-aufzuege.de

Fertighduser sind auf die Bediirfnisse des Alters zugeschnitten

Eigenheim statt Altersheim

aut einer bundesweiten Um-

frage des Verbandes Wohnei-
gentum, des Bauherren-Schutz-
bundes und des Instituts fiir Bau-
forschung Hannover wollen mehr
als drei Viertel der in den eigenen
vier Wanden lebenden Hausbesit-
zer auch im Alter in ihrem Wohn-
eigentum bleiben. Aber: Oft wer-
den schmale Tiiren und eine un-
glinstige Raumaufteilung zum Bei-
spiel in Bad, Kiiche oder Schlaf-
zimmer zum uniiberwindbaren
Problem. Teure Umbauten sind
die Folge. Doch das muss nicht
sein: Moderne Holz-Fertighduser
sind dank ihrer Bauweise flexibel
und lassen sich mit relativ wenig
Aufwand den sich d@ndernden Le-
bensverhiltnissen anpassen.

Wer bis ins hohe Alter in der ver-
trauten Umgebung leben mochte,
kommt an einem spdteren Umbau
meist nicht vorbei. Denn irgend-
wann kommensie, die kleinen Zip-
perlein, und man ist nicht mehr
»gut zu FuR“. Wird das Haus dann
barrierefrei umgebaut, kénnen Se-
nioren in ihrer vertrauten Umge-
bung bleiben. ,,Das Schwitzchen
beim Bécker, die Erledigungen bei
der Bank des Vertrauens, die Ndhe
zu Freunden und Bekannten: Das
ist Lebensqualitit, die fit und selb-
stindig hélt. Man denke nur an die
alte Weisheit ,Einen alten Baum
verpflanzt man nicht™, so Dirk-
Uwe Klaas, Hauptgeschiftsfithrer
des Bundesverbandes Deutscher
Fertigbau (BDF).

Gliicklich schétzen kénnen sich
deshalb diejenigen, die ein Holz-
Fertighaus ihr Eigen nennen. Denn

Barrierefreie Wohnhdauser zahlen bei vielen Mitgliedern des Bundesverbands

Deutscher Fertigbau zum festen Programm.

der barrierefreie Umbau ist mit we-
niger Staub und Dreck verbunden,
geht in der Regel schneller und ist
damit billiger als der Umbau kon-
ventionell errichteter Gebaude.
Ein weiterer Vorteil ist die Flexibi-
litdit von Holz: ,Nicht tragende
Wande kénnen in einem Stiick ver-
setzt werden, um einen Raum zu
vergroRern. Auch Tiirverbreite-
rungen inklusive der Verlegung
von Stromleitungen sind problem-
los moglich®, erklart Klaas.

Wer einen Hauskauf plant, der
sollte sich bereits jetzt fiir ein kom-
plett barrierefrei gestaltetes Fertig-
haus entscheiden. ,Viele Herstel-
ler unseres Verbands bieten inzwi-
schen Héuser an, die auf die Be-
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diirfnisse des Alters perfekt zuge-
schnitten sind“, so Klaas. Dazu
zdhlen nicht nur klassische Bunga-
lows, bei denen das Wohnen und
Arbeiten vollstidndig ebenerdig ab-
lauft, sondern auch mehrstockige
Wohnhéuser, die von der prakti-
schen Raumaufteilung und der mo-
dernen Haustechnik her den Be-
diirfnissen des Alters entgegen-
kommen. Dazu zéhlen zum Bei-
spiel groRe Badezimmer, giinstig
liegende, mit einem Rollstuhl un-
terfahrbare Arbeitsflichen in der
Kiiche, praktische Treppenlifte
oder sogar ganze Fahrstiihle. > BSZ

Weitere Informationen unter www.fer-
tighauswelt.de

Barrierefreies Wohnen: UmbaumaBnahmen erfordern ,berechtigtes Interesse*

Zustimmung des Vermieters notig

Ein plotzlicher Unfall, ein
Schlaganfall oder das fortgeschrit-
tene Alter — all das kann den Um-
bau der Mietwohnung erforderlich
machen: eine ebenerdige Dusche,
eine erhohte Toilette oder ein un-
terfahrbares Waschbecken erleich-
tern diesen Mietern das Leben und
vermeiden teilweise sogar den Um-
zug zum Beispiel in eine betreute
Wohnanlage. Hier ist jedoch die
Zustimmung des Vermieters notig.
»Allerdings hat der Gesetzgeber
die Rechte der Mieterin den letzten
Jahren gestérkt®, erkldrt Claus O.

Deese, Geschiftsfithrer des Mie-
terschutzbund e.V. ,Seit einigen
Jahren kann der Mieter vom Ver-
mieter die Zustimmung zu bauli-
chen Verdnderungen verlangen,
sofern diese fiir eine behinderten-
gerechte Nutzung der Wohnunger-
forderlich sind*.

Man hat also einen Anspruch
auf einen barrierefreien Umbau,
sofern ein ,berechtigtes Interesse*
besteht. Dies ist auch in Para-
graph 554a des Biirgerlichen Ge-
setzbuchs (BGB) festgelegt. Ist
sich der Mieter mit dem Vermieter

Altersgerecht und barrierefrei modernisieren

Weniger Hiirden fiir mehr Komfort

99 Prozent der Wohnungen sind
laut Stiftung Warentest aktuell
nicht geeignet, um im hohen Alter
darin zu leben. Ein altersgerechter
Umbau sorgt nicht nur vor, son-
dern erhoht direkt den Wohnkom-
fort. Er sollte daher nicht erst bei
Anzeichen erster Gebrechen in
Angriff genommen werden. Fiir
den Umbau winken staatliche
Fordermittel.

Nicht nur im Haus, auch rund
um das Haus gilt es, Barrieren ab-
zubauen. Dazu zdhlen vor allem
Stufen und Schwellen an der
Haustiir sowie zwischen Wohn-
raum, Terrasse und Balkon.
Schwellenfreie Boden ohne Tep-
piche und eine Durchgangsbreite
bei Tiiren von mindestens 90 Zen-
timetern verschaffen uneinge-
schriankte Bewegungsfreiheit im
gesamten Wohnbereich. Zusitz-
lich sollten alle Innen- und Au-
Rentreppen mit Handldufen verse-
hen sein. Auch in punkto Technik
bietet sich eine Nachriistung an.
So sorgen elektrisch zu 6ffnende
Fenster, Rollladenheber und elek-
trische Schiebetiiren fiir mehr
Komfort und erleichtern gleich-
zeitig den Alltag.

Vor allem im Bad besteht oft
groRerer Anderungsbedarf. Dabei
ist eine schicke, bodengleiche
Duschtasse nicht nur altersge-
recht, sondern beugt auch Unfal-
len von Kindern vor. Ein hohen-
verstellbarer unterfahrbarer

Waschtisch erlaubt das Waschen
im Sitzen. Toiletten sollten eine
Sitzhohe von 48 bis 55 Zentimeter
haben, ideal sind hohenverstellba-
re Varianten. Stabile Griffe im Ba-
dewannen- oder Toilettenbereich
garantieren zusitzlichen Halt.
Einen Uberblick iiber die ver-
schiedenen Fordermittel finden
Modernisierer auf dem Ratgeber-
portal www.energie-fachbera-

ter.de in der Rubrik Energieeffi-
zienz unter Forderung. Der User
kann sich dort iiber Programme
informieren, die Bund und Lander
bereit stellen. So fordert die KfW

einig, muss er die Umbauten den-
noch selber bezahlen. Allerdings
besteht die Moglichkeit von Zu-
schiissen durch die Pflegeversi-
cherung, die Krankenkasse oder
das Sozialamt.

,Grundsitzlich ist es zu emp-
fehlen, dass sich Vermieter und
Mieter zu diesem Thema gemein-
sam beraten lassen“ rdat Experte
Deese. ,,Vielleicht ist eine Wohn-
raumanpassung sogar im Interesse
des Vermieters, denn diese steigert
den Wert der Immobilie oft be-
trichtlich“. > BSZ

im Programm Altersgerecht Um-
bauen mit Krediten zu Top-Zins-
sitzen (Programm 155) und Zu-
schiissen (Programm 455) bei-
spielsweise den Einbau eines Auf-
zugs oder den altersgerechten
Umbau des Bads.

Bei der Zuschussvariante gibt es
fiinf Prozent der forderfihigen
Kosten zuriick, wenn mindesten
6000 Euro investiert werden,
hochstensjedoch 2500 Euro. Auch
Bundeslinder und Kommunen
vergeben zinsgiinstige oder zinslo-
se Darlehen und Zuschiisse fiir die
Reduzierung von Barrieren. > BSZ
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Wer schlau ist, plant eine Motorisierung der Rollladen, Jalousien und Marki-

sen bei der Modernisierung mit ein.
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