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BAUEN MIT HOLZ
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Das ganzheitliche Holzhaus

Innovative Mittelstandler

auherren, die sich fiir ein

Holzhaus entscheiden, wer-
den schnell fiindig, denn viele
Hersteller bieten schlieRlich Ar-
chitektur in Holz an. Doch wie
sieht es bei der Konstruktion aus?
Hier dominiert eindeutig die klas-
sische Fertigbauweise. Zugegeben
mit einem hohen Holzanteil, aber
Holzbau pur ist das noch lange
nicht. Fiindig wird man bei einer
Handvoll Firmen, die auch in die-
sem Punkt eigene Wege gehen.
Wie zum Beispiel die Firma Sonn-
leitner Holzbauwerke mit ihren
beiden reinrassigen Holzkon-
struktionen.

Im Kklassischen Holzfertigbau
dominiert die Verbundbauweise.
Ein tragendes Fachwerk als Kern
der Wand, geddmmt und be-
plankt mit unterschiedlichen
Platten und Werkstoffen, abge-
schlossen mit einer Putzfassade,
seltener mit einer Holzverklei-
dung oder einer Klinkerschale.
Einige Hersteller geben sich mit
dieser standardisierten Bauweise
jedoch nicht zufrieden, sie haben
eigene Losungen entwickelt, um
den Baustoff Holz auch im kon-
struktiven Bereich noch stirker
zu beriicksichtigen. Sie wollen
den Anspruch des einstofflichen
Holzhauses verwirklichen. Also
nicht nur Holz in der Architektur,
sondern vollflichig auch bei der
Konstruktion.

In Ortenburg, am niederbayeri-
schen Standort von Sonnleiter,
lautet die Begriindung wie folgt:
,Sowohl in Asthetik und Ver-
nunft, als auch in bautechnischer
Hinsicht ist unser Holz unschlag-
bar“, so die Aussage von Gotthard
Sonnleitner, Chef des Unterneh-
mens. Das Ergebnis: Zwei ein-
stoffliche Wandsysteme, Twin-
und Monoligna, fiir die es im
Holzbau nichts Vergleichbares
gibt und die in Eigenregie entwi-
ckelt wurden.

Der Aufbau eines Holzhauses aus der Luft gesehen.

VERLAGSVEROFFENTLICHUNG

Twinligna ist eine patentierte
Konstruktion mit den Vorteilen
des klassischen Fertigbaus und
der massiven Blockbauweise. Es
handelt sich um eine doppelwan-
dige  Blockbohlenkonstruktion,
die im Kern aus einem 200 Milli-
meter dicken Tragwerk (Fichte)
besteht, vollflichig ausgefacht mit
Holzfaser-Ddmmung. Der Ab-
schluss erfolgt beidseitig mit 50
Millimeter dicken Massivholz-
bohlen in Lérche/Fichte (auRen)
und Fichte im Innenbereich.

Unterschiedlich
gestaltete Optik

Die Bohlen sind gehobelt, mit
doppelter Nut und Feder versehen
und in der Lénge keilgezinkt. Eine
spezielle Dampfbremse und eine
diffusionsoffene Winddichtungs-
bahn (Membrane) garantieren die
passende Raumklimaregulierung.
Bei Bedarf wird noch eine zusitz-
liche Funktionsebene (40 Milli-
meter) vorgesehen. Die Optik der
Holzfassade kann iibrigens unter-
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schiedlich gestaltet werden: Auf
Wunsch frist Sonnleiter namlich
ein individuelles Léngsprofil in
die Bohlen.

Mit der 34 Zentimeter dicken
einstofflichen ~ Twinligna-Block-
rahmenbauweise wird (férderféhi-
ger) Effizienzstandard nach KfW
(70/55) erreicht, denn die Wand
erzielt einen mittleren U-Wert von
0,16 W/m2K, liegt somit auf Au-
genhohe mit den best geddmmten
Konstruktionen des Fertigbaus.
Was {ibrigens auch fiir die weite-
ren Eigenschaften gilt, zum Bei-
spiel den Brandschutz (F 120 B)
und den Schallschutz (47 dB).

Twinligna ist somit durch und
durch eine einstoffliche Holzkon-
struktion, baudkologisch und
bauphysikalisch auf der Hohe der
Zeit, die sich besonders gut eignet
fiir Architektur in Holz, bei der es
nicht bloR um Lippenbekenntnis-
se geht, sondern um gelebte Uber-
zeugung.

Bei Sonnleitner bekennt man
sich seit vielen Jahren zur traditio-
nellen Architektur in Holz, aber
auch moderne Formen (Beispiel:
Musterhaus Functionality in Or-
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Beim klassischen Holzfertigbau dominiert die Verbundbauweise.

tenburg) haben einen hohen Stel-
lenwert. Da bleibt nicht aus, dass
auch die Putzfassade ein Thema
ist. ,Das Verhéltnis zwischen
Héusern mit Holz- und Putzfassa-
de betrégt etwa fifty-fifty“, betont
Gotthard Sonnleitner. Wobei auch
immer wieder Kombinationen in
Holz/Putz gewiinscht sind. Der
Grund, warum mit Monoligna
eine zweite Okowand entwickelt
wurde.“

Bei der Monoligna-Neuent-
wicklung, die generell mit Putz-
fassade ausgefiihrt wird, werden
wiederum die bewiéhrten Plus-
punkte von Twinligna aufgegrif-
fen: unter anderem Holzfaser-
ddmmung, extrem hoher Holzan-
teil sowie diffusionsoffener Auf-
bau. Ungewdhnlich ist jedoch der
Massivholz-Kern (100 Millimeter)
mit den eingeschlossenen, ruhen-
den Luftschichten, aus leimfrei
verbundenen, méianderférmig ge-
frasten Lamellen. Sonnleitner
spricht von einem Klimakern, da
das Herzstiick der Wand ein ho-
hes spezifisches Warmespeicher-
vermdgen und einen besonders
guten U-Wert (0,165 W/m2K) er-
moglicht.

Holzfaser-Dimmung
mit Konstruktionslattung

Abgeschlossen (nach aufen)
wird die Wand mit einem minera-
lischen AuRenputz auf Holzfaser-
platte (100 Millimeter), mit diffu-
sionsoffener Winddichtungsbahn,
nach innen erfolgt der Aufbau
mit einer Gipsplatte (12,5 Milli-
meter), einer aussteifenden Be-
plankung in Fichte-Massivholz
(15 Millimeter), dann 80 Millime-
ter Funktionsebene mit Holzfa-
ser-Ddmmung mit Konstruktions-
lattung und Dampfbremse. Mit
obigem U-Wert sind auch in die-
sem Fall forderfihige KfW-Stan-
dards (70/55) problemlos zu er-
reichen, sodass der Bauherr auf
der sicheren Seite ist. AuRerdem:
53 dB beim Schallschutz und F
90 B beim Brandschutz signali-
sieren Komfort und Sicherheit.

Zwei ungewo6hnliche Eigenent-
wicklungen,  6kologisch  an-
spruchsvoll, die verdeutlichen,
dass abseits des iiblichen Holz-
baus fiir Bauherren mit besonde-
ren Vorstellungen noch interes-
sante Entdeckungen zu machen
sind. Beide Konstruktionen wer-
den iibrigens preisgleich angebo-
ten.

Die Vorstellung vom ganzheitli-
chen Holzhaus, die positive Be-
wertung der hohen Nachhaltig-
und spiteren Recyclingfreund-
lichkeit - alles Kriterien, die fiir
diese beiden Wandsysteme spre-
chen. Erstaunlich, dass die Sonn-
leiter Holzbauwerke, als mittel-
stindisches Unternehmen, dieser
innovative Coup gegliickt ist. Was
wieder einmal beweist, dass das
»Salz in der Suppe“ nicht immer
die Marktfithrer sind, sondern
vielfach die innovativen, mittel-
stindischen Unternehmen. > BSZ
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Holzbau heute

Energiesparend,
rationell und wirtschaftlich

Moderne Holzbaustoffe ermoglichen kostengtinstiges, schnelles und schad-

stoffarmes Bauen.

In vielen Ortschaften finden
sich mehr als 100 Jahre alte, oft
ohne Unterbrechung bewohnte
Fachwerkhiduser, denen weder
Wind noch Wetter etwas anhaben
konnten. Nach heutigen Stan-
dards gebaute Holzhduser sind
mindestens ebenso stabil und
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Rissbildung werden minimiert.
Das Gebaude bleibt luftdicht. Kon-
dens- oder Tauwasser kann nicht
eindringen. Mit ein Grund, wes-
halb Niedrig-Energie- oder Passiv-
héuser oftaus Holz gebaut werden.

Seit Mitte der 1990er Jahre er-
freuen sich Holz- und Holzfertig-

Draufgelegt - und fertig: Dachscheibe inkl. Akustikabsorber.

Brettsperrholz-Kastenelemente

bringen Untersicht und Akustik- @
Absorber ab Werk mit: Das ist e
wirtschaftlich und verkiirzt die

Bauzeit - der Innenausbau ist erledigt.

= mit architektonisch anspruchsvoller Holz-
Untersicht, z.B. astrein in WeiBitanne.

wirksam gegen Nachhall und Larmpegel -
kein Mehraufwand fir Abhéngung von
Paneelen

www.lignotrend.com/dach

LIGNO M TREND® Landstrafe25
79809 Weilheim

Tel.: 07755 9200-0

Fir ine nocthelig Holz kol

dauerhaft wie ihre Fachwerk-Vor-
fahren. Hinzu kommt, dass die
jetzige Holzhausgeneration durch
die Entwicklung moderner Holz-
baustoffe deutlich effizienter und
leistungsféahiger ist als frither.

Die Montage erfolgt
ziigig und regensicher

Kurze Bauzeiten, individuelle
Gestaltungsmoglichkeiten ~ und
energiesparende Bauweisen
kennzeichnen  den  heutigen
Holzbau. Hochgedimmte Holz-
fertigelemente, die bereits Fens-
ter, Tiiren, Installationen und Au-
Renverkleidung enthalten, wer-
den ziigig und regensicher mon-
tiert. Trockenzeiten, wie beim
herkommlichen Mauerbau, gibt
es nicht. Moderne Holzhéduser
sind schnell erstellt und sofort
bezugsfertig.

Das rationelle Herstellen pass-
genauer und vorgefertigter Holz-
bauelement gemiR heutigen tech-
nischen und bauphysikalischen
Anforderungen ist jedoch nur mit
trockenen, maRhaltigen und
passgenauen Holzbaustoffen
moglich. Zudem verlangen hoch
wirmegeddmmte Konstruktionen
dauerhaft luftdichte Gebdudehiil-
len.

Ohne Schadstoffe und
chemischen Holzschutz

Nur technisch auf eine Holz-
feuchte von 15 +/- 3 Prozent vor-
getrocknetes Konstruktionsvoll-
holz KVH, Duobalken und Trio-
balken (Balkenschichtholz) erfiillt
diese Anforderungen. Die techni-
sche Trocknung verhindert das
Nachtrocken im eingebauten Zu-
stand. Schwinden, Verdrehen und

héuser steigender Beliebtheit. In-
zwischen werden etwa zehn bis 15
Prozent der neuen Ein- und Zwei-
familienhéuser in Holzbauweise
erstellt. Wenn es um die Entschei-
dung fiir ein Holzhaus geht, ist die
Wohngesundheit ein starkes Mo-
tiv. Dem nachwachsenden Roh-
stoff aus der Natur wird zu Recht
viel zugetraut.

Das technische Trocknen von
KVH, Duobalken und Triobalken
ist auch eine wesentliche Voraus-
setzung fiir den Verzicht auf vor-
beugenden chemischen Holz-
schutz. Denn technisch getrockne-
tes und durch baulichen Holz-
schutz vor Feuchte geschiitztes
Holz wird nachweislich weder von
zerstorenden Pilzen noch von
Schadinsekten befallen, weshalb
auf chemischen Holzschutz ver-
zichtet werden kann.

Gesunde
Wohnatmosphire

Die Neufassung der fiir Bauvor-
haben wichtigen DIN
68800-2:2012 trdgt den in den
letzten 20 Jahren gemachten Er-
fahrungen mit technisch getrock-
neten Holzbaustoffen Rechnung
und erlaubt, in noch mehr An-
wendungsbereichen als bisher auf
chemischen Holzschutz zu ver-
zichten.

Moderne Holzbaustoffe ~wie
KVH, Duobalken und Triobalken
schaffen Wohnkomfort, Behag-
lichkeit und gesunde Wohnatmo-
sphire durch Verzicht auf chemi-
schen Holzschutz. Durch gleich-
miRige, qualitdtsgesicherte Pro-
dukteigenschaften  ermdglichen
sie den Bau hochwertiger, ener-
gieeffizienter und schadstoffarmer
Eigenheime. Es sind die inneren
Werte, die ein Holzhaus ausma-
chen. > BSZ



