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Symposium , Holzbaulésungen fiir die Gebaudemodernisierung” in Miinchen

Die zweite Chance der Architektur

as passiert mit den vielen

Gebduden der Nachkriegs-
zeit, die sanierungs- und moderni-
sierungsbediirftig sind? Werden
sie der Abrissbirne Preis gegeben?
Oder bekommen sie eine zweite
Chance und mutieren zu attrakti-
ven modernen Gebduden mit neu-
em Fassadenlifting und moderner
Haustechnik, im Inneren altersge-
recht und Gkologisch nachhaltig
umgebaut? Bauen im Altbestand
lautet die Devise der Zukunft. Die
energieeffiziente =~ Umgestaltung
von funktional iiberholten und
nicht mehr zeitgemdBen Be-
standsgebduden gehort zu den
ganz grofen Bauaufgaben von
morgen.

Insbesondere in Ballungsrdu-
men, wo der Platz fiir Neubauten
fehlt, werden in die Jahre gekom-
mene Immobilien gestylt und
durch Auf- und Anbauten erwei-
tert. Im Betrieb aufwiéndig, energe-
tisch unzuldnglich sind heute rund
zehn Millionen reparaturbediirfti-
ge Wohnungen, die in Deutschland
zwischen 1950 und 1980 entstan-
den sind. Wihrend derzeit unsere
Umgebung kosmetisch  aufge-
frischt wird und tendenziell immer
bunter zu werden scheint durch
Farbanstriche, die an die neue
Frithjahrs- und Sommerkollektion
der Modebranche erinnern, gibt es
dazu durchaus auch Alternativen.

Der Zeitgeist setzt auf ganzheit-
liche Wertschépfung und hat er-
kannt, dass insbesondere Holz als
Fassadenbekleidung bestens ge-
eignet ist. Der Rohstoff aus dem
Wald wird zum sichtbaren Zeichen
des Wandels und Umdenkens. In
den Jahren 2008 und 2009 unter-
suchte das europdische For-
schungsprojekt ,,TES EnergyFaca-
de“, an dem die Lédnder Finnland,
Norwegen und Deutschland betei-
ligt sind, die Einsatzmdglichkeiten
grolformatig vorgefertigter Holz-
rahmenelemente und entwickelte
eine systematisierte Methode und
Detaillgsungen fiir deren Anwen-
dung in der Baupraxis. Die damit
verbundenen Vorteile lauten: gro-
Rere Baukostensicherheit, Bau-
zeitverkiirzung und damit verbun-
den weniger Storung des Wohnum-
felds wihrend des Umbaus sowie
generell die Aufwertung der Ge-
béudehiille.

Aufgrund der hervorragenden
Eigenschaften von Holz erhalten
die modernisierten Gebdude eine
verbesserte Bauphysik. Hinter der
vorgehdngten Holzfassade lassen
sich problemlos Solar- und haus-
technische Komponenten integrie-
ren. Fiir die groRflichig vorgefer-
tigten Holzpanelle wird kiinftig
aufgrund des Klimawandels mehr
Laubbaumholz als Nadelbaum-
holz zur Verfiigung stehen, worauf

Das Institut fir Umweltmedizin und Krankenhaushygiene der Universitat Freiburg.

jlingst im Rahmen eines Symposi-
ums zum Thema ,Holzbaulésun-
gen fiir die Gebdudemodernisie-
rung‘in der Miinchner Pinakothek
der Moderne hingewiesen wurde.
Das abgesteckte Themenspektrum
erstreckte sich dabei vom digitalen
AufmaR iiber die automatisierte
Vorfertigung bis zur Detaillierung
einer multifunktionalen Gebéude-
hiille.

Architektur ist
ein Stiick Lebensqualitat

Fiir den Miinchner Architekten
Florian Lichtblau bedeutet die Ar-
chitektur ein Stiick Lebensquali-
tét. Er sieht in den Gebduden un-
serer Vorviter langlebige Kultur-
giiter mit erheblichem Potenzial
zur  Bestandserneuerung und
bringt es anschaulich auf den
Punkt: , Architektur erhilt Pflege-
charakter.“ Als aktuelles Beispiel
fiir das rentable Modell ,,Aus Alt
mach Neu - gemeinsam* nennt er
die noch im Original erhaltene
1950er Jahre-Siedlung der Ge-
meinniitzigen Wohnstédtten und
Siedlungsgesellschaft mbH
(GWG) in Sendling, die in einem
stadtischen Pilotprojekt erneuert
wird.

Zur Durchsetzung der erforder-
lichen Niedrigenergiewerte im

Mehrgeschossige Biirogebédude in Fertigbauweise

Arbeiten in Holz, Licht und Glas

Dass Arbeiten in angenehmer
Umgebung Leistung und Motiva-
tion steigert, zdhlt schon lange
zum Allgemeinwissen. Weniger
bekannt ist, dass gerade Biiroge-
baude in Holzbauweise dafiir op-
timale Voraussetzungen bieten.
Davon kann man sich zum Bei-
spiel im Biiropark des Fertighaus-
Herstellers HUF HAUS in Mon-
tabaur {iberzeugen. Direkt an der
Autobahn A 3 hat das renom-
mierte  Bauunternehmen  fiinf
mehrgeschossige Biirogebdude in
attraktiver Fachwerk-Architektur
errichtet — das neueste wurde erst
vor wenigen Monaten erdffnet.
Fast 200 Beschiftigte aus 16 Fir-
men arbeiten in dem Komplex —
an lichtdurchfluteten Arbeitsplét-
zen statt in dunklen Hinterstiib-
chen.

Da die Biirohduser in Holz-
Skelettbauweise gebaut wurden,
werden ihre Fassaden von groRen
Glasflichen und bodentiefen
Fensterfronten dominiert. Der
groRe Vorteil: In die Biiros fallt
viel natiirliches Tageslicht. Das
sorgt fiir eine angenehme Raum-
atmosphire und spart Energie fiir

die Beleuchtung der Arbeitsplat-
ze. Auch die Temperaturregulie-
rung profitiert von der Helligkeit.
Wihrend im Winter die Sonne als
natiirliche Wérmequelle wirkt,
konnen die Fensterflichen im
Sommer zum Schutz gegen die
Warme zum Beispiel mit indivi-
duell verstellbaren Jalousien ef-
fektiv verschattet werden.

Flexibilitat bei
der Raumaufteilung

Was fiir Eigenheime gilt, gilt
auch fiir Biirogebdude: Der Holz-
Fertigbau steht fiir Individualitit.
Die Konstruktion ohne tragende
Innenwiénde erlaubt es, den Zu-
schnitt der Biiros ganz auf den
Platzbedarf der mietenden Unter-
nehmen und die Bediirfnisse ih-
rer Mitarbeiter auszurichten.

Die Raumaufteilung kann belie-
big oft und in fast unbegrenzter
Weise immer wieder verdndert
werden — diese Flexibilitdt bietet
den Mietern den groRtmdoglichen
Spielraum bei der Organisation

langfristigen Wirtschaften und
zum Wohlergehen nachfolgender
Generationen favorisiert er die
CO,-Besteuerung: ,Diese wire ein
hocheffizienter Motor, um be-
stimmte Verfahrensgédnge in die
richtigen Bahnen zu bringen,“ so
Lichtblau, der weiter zu Bedenken
gibt: ,Langfristokologie ist Lang-
fristokonomie - ganzheitliches
und nachhaltiges Bauen wird zur
einzigen Art des Bauens werden,
die wir uns in Zukunft leisten kon-
nen.“ Dabei spielt Holz als ,stim-
mungsvolle flichendeckende Res-
source fiir die Zukunft fiirihn eine
ganz zentrale Rolle. ,Mit dem Bau-
stoff Holz kehrt die Wirme als Le-
bensmetapher zuriick in unser
Bauen.“

Auch der Schweizer Architekt
Beal Kaempfen sieht im Weiterbau
sehr solide und materialoptimiert
gebauter alter Hauser unter Einbe-
ziehung des nachhaltigen Bau-
stoffs Holz eine groRe, zukiinftige
Herausforderung. Mit Photovol-
taikanlagen, wirmegeddmmten
Fassaden, modernen Liiftungsan-
lagen mit Warmeriickgewinnung,
Balkonanbauten und groReren
Fenstern im Siiden sowie neuen
Grundrissen will er einen Mehr-
wert bei den zu erhaltenen Altbau-
ten erzielen.

Beim Umhiillen der AuBenwén-
de bestehender Geschossbauten
mit klimaaktiven Holzfassaden er-

ihrer Arbeitsprozesse. Sie schit-
zen besonders, dass die Hauser
auf Kunden und Geschiftspart-
ner Offenheit, GroRziigigkeit und
Individualitdt ausstrahlen. Der
Firmensitz ist schlieRlich die Visi-
tenkarte des Unternehmens.

In Fachmedien hat der Biiro-
park von HUF bereits viel Auf-
merksamkeit auf sich gezogen.
Der Hauptgeschiftsfithrer des
Bundesverbandes Deutscher Fer-
tighau, Dirk-Uwe Klaas, sieht
auch im Objektbau einen Trend
hin zur Fertigbauweise und zum
Baustoff Holz: ,Das Projekt ver-
bindet représentative Schonheit
in der Architektur mit optimalen
Arbeitsbedingungen und giinsti-
gen Betriebskosten. Gerade Letz-
teres ist im Holz-Fertigbau Stan-
dard.

Ganz oben auf der Liste der
Vorteile stehe der geringe Heizbe-
darf von Holzhdusern. Davon
profitieren auch die Mieter in
Montabaur: Die speziell wirme-
geddimmten Holz-Fertigelemente
in den Bauwerken sorgen fiir eine
hervorragende Energiebilanz und
niedrige Nebenkosten. > BSZ

folgt das Renovieren von aufen,
was den Vorteil hat, dass die Be-
wohner in ihren Wohnungen blei-
ben kénnen. Der Miinchner Archi-
tekt Arthur Schankula weiR aus
der Praxis, wie wichtig dabei ein
moglichst reibungsloser Planungs-
und Ausfithrungsentwurf ist. Am
Anfang steht hier die exakte Be-
standserfassung, die heute mittels
Laserscanning als Basis fiir ein
3D-Computermodell erfolgt. Wa-
ren frither die Toleranzen bei der
Bauausfithrung sehr groR, sind
heute hohe Prizision und groRe
Sorgfalt beim Bauen angesagt.

Enge Teamarbeit zwischen
Planern und Ausfiihrenden

Um die Vorteile vorgefertigter
Holztafelelemente ausnutzen zu
konnen ist eine enge Teamarbeit
zwischen Planern und Ausfiihren-
den notig. Die einzige kritische
Note in die Vortragsreihe brachte
der als Pionier des 6kologischen
Bauens gefeierte Darmstiddter Uni-
versitdtsprofessor und Architekt
Giinther Pfeifer. Er stellte die War-
meddmmung generell in Frage und
warnte vor flichendeckender Pas-
sivhaus-Asthetik, die fiir den Ver-
fechter klimagerechter Solararchi-
tektur keinen wirklichen Beitrag
einer neuen Strategie im Bauen
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leistet. Sein Tenor: ,,Wir haben uns
mit der Energieeinsparverordnung
(EnEV) selbst blockiert ... Die Er-
findung der dicken Ddmmung ist
das Diimmste, was uns je hat pas-
sieren kénnen.“

Seine experimentellen Gebadude-
typen, darunter das Institut fiir
Umweltmedizin und Kranken-
haushygiene der Universitdt Frei-
burg, Kirchenumbauten in Heil-
bronn und Stuttgart-Bochenheim
sowie das drehsymmetisch aufge-
baute Patchwork-Haus Miillheim,
sind solare Lichtfanger, die mit ih-
ren groRen Energiegérten {iberra-
schen und weitgehend ohne Strom
auskommen. Jedes Gebéude trans-
formiert Sonnenstrahlung in nutz-
bare Warmegewinne. Statt Dam-
mung dient Luft als Isolierung.

Im Dachspitz seiner Hiuser sam-
melt sich die aufsteigende warme
Luft, die iiber einen Kamin wieder
nach unten gedriickt wird. Dabei
hat der Visiondr fiir eine griine Zu-
kunft das Prinzip der Natur zum
Vorbild. Sein Ansatz ist es, mog-
lichst mit baulich architektoni-
schen Mitteln ein kybernetisches,
also  ganzheitlich betrachtetes
Konzept zur energetischen Opti-
mierung der Bauten zu erlangen.
Seine revolutiondren Bauideen,
umgesetzt in dsthetisch anspre-
chende Architektur, waren eine
Bereicherung der Veranstaltung.
> ANGELIKA IRGENS-DEFREGGER
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Holzwerkstoff-
Beplankung
mit Gipsplatten

Ein neues Merkblatt zur Direkt-
beplankung mit Gips- und Gipsfa-
serplatten auf Holzwerkstoffplat-
ten im industriellen Fertigbau hat
nun der Bundesverband Deutscher
Fertigbau (BDF) verbffentlicht.
Die vierseitige Broschiire fiir Holz-
bau-Unternehmen und Bauherren
wurde von den technischen Fach-
arbeitskreisen des Branchenver-
bands erarbeitet und steht im In-
ternet unter www.bdf-ev.de/ger-
man/downloads zum Herunterla-
den bereit. Die Anleitung zeigt auf,
welche  Ausfithrungsempfehlun-
gen nach den Erfahrungen jahr-
zehntelanger Praxis und Hundert-
tausender errichteter Hauser im
Holz-Fertigbau zu beachten sind.

Die Wandelemente fiir Holzhau-
ser in Tafelbauart werden im Werk
unter Kontrollierten Bedingungen
hergestellt, transportiert und mon-
tiert. Bei der Herstellung betrigt
die Feuchte der Holzwerkstoffe
zwischen sechs Prozent und elf
Prozent. Diese Feuchte entspricht
in etwa der iiber das Jahr zu erwar-
tenden im eingebauten Zustand, so
dass nach dem Einbau mit keinen
schédlichen Verdnderungen infol-
ge des Quellens und Schwindens
zu rechnen ist. Gips- und Gipsfa-
serplatten als zusitzliche Beplan-
kungslage erwirken diesbeziiglich
zusétzlich eine Pufferwirkung. So-
mitist fiir die Hauser die Nutzungs-
kasse 1 nach DIN 1052 {iber den
gesamten Bau- und Nutzungszy-
klus anzunehmen. > BSZ
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