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Wie man Hauser richtig dammt

Wohlige Warme im Obergeschoss

Wéirme steigt  bekanntlich
nach oben. Bei energetisch
unsanierten Déchern kénnen hier
bis zu 35 Prozent der Warmeener-
gie verlorengehen. Wie man sie im
eigenen Haus behilt, dafiir sorgt
eine Wiarmeddmmung des Dachs
oder der oberen Geschossdecke.
Mit einer nachtriglichen Dach-
ddmmung wird es moglich, den
Dachraum anders zu nutzen und
das Uberhitzen im Sommer zu
verhindern.

Neben der Dachddimmung
spielt der Heizwirmeverlust {iber
Fassade und Fenster eine Schliis-
selrolle in der energetischen Ge-
bdudesanierung. Andreas Skry-
pietz, Projektleiter der Klima-
schutz- und Beratungskampagne
,Haus sanieren - profitieren®,
stellt in einer vierteiligen Serie
die verschiedenen Dammungen
vor. Partner der bundesweiten
Kampagne der Deutschen Bun-
desstiftung Umwelt (DBU) neh-
men mit einem kostenfreien
Energie-Check unsanierte Hauser
wunter die Lupe“. Den Besitzern
wird so ein erster Wegweiser zu
einer moglichen Sanierung an die
Hand gegeben.

Zu Beginn der Ddmmung des
,,Oberstiibchens* sollten sich die
Hauseigentiimer  dariiber klar
sein, wie sie kiinftig den Raum
nutzen mochten. Wenn unter
dem Dach spiter ein Wohnraum
entstehen soll, ist die Ddmmung
des kompletten Dachraums nétig.
Der FuRboden und die Dach-
schrigen stehen also im Fokus.
,Drei Varianten bieten sich fiir
diese Art des Dammens an. Bei
der Zwischensparrenddmmung
wird die Ddmmmasse zwischen
den Dachsparren von innen oder
auBen verlegt. Unter den Sparren
kann zusidtzlich geddmmt wer-
den, um mogliche Wirmeverluste
an den Sparren zu verhindern.
Wird das Dach neu eingedeckt,
liegt eine sogenannte Aufdach-
dimmung nahe. Hier wird zwi-
schen den Sparren und den
Dachziegeln eine Dammschicht
verlegt, erklart der gelernte Zim-
mermann Skrypietz.

Wenn der Raum unterm Dach
nicht bewohnt werden soll, rei-
che eine Ddmmung der obersten
Geschossdecke. Diese konne mit
Material von unten, also der De-
cke des unterliegenden Raums,
oder oben, also auf dem FuRbo-
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Mit einer nachtraglichen Dachdimmung wird es méglich, den Dachraum anders zu nutzen und das Uberhitzen im Sommer zu verhindern.

den, verstarkt werden. Unter Um-
stinden sei es sogar moglich,
Hohlrdume zwischen Deckenbal-
ken mit Ddmmstoffen zu fiillen.
Fiir begehbare und bisher unge-
dammte obere Geschossdecken
bestehe, jedenfalls nach der Ener-
gieeinsparverordnung 2009, die
Pflicht, nachzuriisten.

Oft muss die Dachhaut
komplett erneuert werden

Die Dammung von Flachda-
chern erfordere viele Einzelschich-
ten. Zudem solle zuvor bedacht
werden wie das flache Dach kiinf-
tig genutzt werden soll. Oft miisse
die Dachhaut komplett erneuert
werden, um zusétzlich ddimmen zu
konnen. Das sei vorallem dann der
Fall, wenn wegen der Raumhohe
nicht moglich ist, Material von in-
nen anzubringen. ,,Gerade bei fla-
chen Déchern ist es wichtig, einen
ausgewiesenen Experten die Ddm-

Fassaden fiir die Zukunft
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mung vornehmen zu lassen®, be-
tont Skrypietz.

Fiir die Dachddmmung gebe es
momentan wieder einzelne finan-
zielle Zuschiisse der Kreditanstalt
fiir Wiederaufbau (KfW) im Pro-
gramm , Energieeffizient Sanieren
— Zuschuss (430)“. Unterstiitzung
sei zu besseren Konditionen zu
bekommen, wenn die Dach- und
Obergeschossddimmung ein Teil
verschiedener ~ SanierungsmaR-
nahmen am Haus sei. Das passen-
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de Forderprogramm ,Energieeffi-
zient Sanieren® bei der KfW beste-
he aus einem zinsgiinstigem Kre-
dit oder einem Zuschuss, der
nicht zuriickgezahlt werden muss.

Neben der KfW sollten aber
auch ortliche Behorden nach ei-
ner Forderung gefragt werden.
,Sollte unter dem Dach eine kom-
plette Wohnung entstehen, brau-
chen Bauherren eine Genehmi-
gung des Bauamts®, so Skrypietz.
Gut sei es auch, im Vorfeld die
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Dammen, schiitzen, sparen

Die Fassade bestimmt ganz we-
sentlich die Attraktivitdt eines
Hauses und sie ist der wichtigste
Bauteil um effizient Energie ein-
zusparen. Etwa 46 Prozent der
Energie gehen iiber die AuRen-
wand verloren. Sie hat aber auch
einen groRen Einfluss auf das
Wohlbefinden der Bewohner.

Vollschutzfassaden sind darauf
ausgelegt, alle wichtigen Anforde-
rungen an eine Fassade fiir die
Zukunft voll und ganz zu erfiil-
len. Vor allem das auRerordentli-
che Energieeinsparungspotenzial
dieser Fassadensysteme ist dabei
von besonderer Bedeutung. Hin-
terliiftete Fassadensysteme haben

dabei viele bauphysikalische Vor-
teile gegeniiber anderen Bauwei-
sen.

Die vorgehdngten, hinterliifte-
ten Fassadensysteme von Vinylit
beispielsweise geben jedem Haus
einen natiirlichen Klimaschutz.
Die Vollschutzfassade wird nicht
direkt auf die AuRenwand aufge-
setzt, sondern durch einen Zwi-
schenraum von der Ddmmung ge-
trennt. Zwischen Fassade und
Déammstoff bildet sich eine konti-
nuierliche Luftzirkulation, die
Feuchtigkeit abfiihrt und sogar
bereits feuchte Bausubstanz dau-
erhaft austrocknet. So wird auch
Schimmel effektiv ferngehalten.
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Die Hausfassade vor dem Anbringen der Vollschutzfassade ...

Ob  Schlagregen, Tauwasser
oder Baufeuchte: Hinterliiftete
Fassaden halten das Haus tro-
cken und geben einen zuverldssi-
gen Feuchteschutz. Sie sind du-
Rerst widerstandsfahig  gegen
Nisse, Hitze und mechanische
Beanspruchung. Die in die Voll-
schutzfassade integrierte Warme-
dimmung hilt im Winter warm
und die Hinterliiftung sorgt im
Sommer fiir angenehme Kiihle.
Das spart Energie und schafft ein
optimales Raumklima.

Deutlich
verbesserter Schallschutz

Ein angenehmer Nebeneffekt
ist eine deutliche Verbesserung
des Schallschutzes der Gebdude-
hiille. Die Vollschutzfassade von
Vinylit steht auch fiir Nachhaltig-
keit. Bei der Produktion wird der
Verbrauch von Rohstoffen auf ein
Minimum beschrénkt, denn gro-
Re Teile dieser Fassadensysteme
sind recycelbar. Sie werden als
Rohstoffrecyclat dem Produkti-
onsprozess wieder zugefiihrt.

Die Vollschutzfassaden gibt es
in iiber 100 Farb- und Gestal-
tungs-Varianten,  beispielsweise
als Natursteinfassade, in Klinker-
beziehungsweise Bruchsteinoptik
und in Holzoptik. Und das Beste:
Die Fassade bleibt bestdndig
schon. Streichen ist nicht mehr
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Nachbarn iiber die Bauvorhaben
zu informieren, damit keine
schlechte Stimmung aufkomme.

Rund 1300 extra geschulte
Dachdecker und Zimmerer von
,Haus sanieren - profitieren® wiir-
den ein Damm-Problem sofort er-
kennen und konnten dem Haus-
besitzer einen ersten Uberblick
iiber mogliche Anderungsstellen
am Haus aufzeigen.

Kern der DBU-Klimakampagne
ist ein kostenfreier Energie-
Check, den extra geschulte Hand-
werker in Ein- und Zweifamilien-
héusern durchfithren. Nach der
Beratung bekommt der Hausbesit-
zer eine Mappe mit Informatio-
nen, die er fiir die ndchsten Sanie-
rungsschritte  benétigt.  Rund
12 000 Handwerker aller Gewer-
ke beteiligen sich an der bundes-
weiten Aktion. Unter www.sanie-
ren-profitieren.de kénnen sich In-
teressierte iiber die Initiative in-
formieren und einen Handwerker
in ihrer Ndhe finden, um den kos-
tenlosen Service zu nutzen. > BSZ

notwendig. Die Vollschutzfassa-
den eignen sich sowohl fiir die
Sanierung von Altbauten als auch
fiir Neubauten, fiirs Einfamilien-
haus genauso wie fiir Wohnanla-
gen.

Montiert als vorgehédngte, hin-
terliiftete Fassade auf einer Holz-
oder Aluminiumunterkonstrukti-
on in Verbindung mit dem Iso-
Element Neolit oder vinyPur ent-
steht eine optisch schone Fassade
sowie ein groRer Nutzen durch die
damit verbundene hohe Energie-
einsparung.

Die Fassadensysteme werden in
praktischer Trockenbauweise
schnell und einfach verlegt. Vor-

... und danach.

Neuartige Methode
fiir die
Dachsanierung

Das eigene Heim ist der wichtigs-
te Ortauf der ganzen Welt. Dort fin-
det die Familie Sicherheit, Zu-
flucht und Geborgenheit. Unver-
zichtbar dafiir ist das Dach, das
dem Haus Schutz bietet und an
oberster Front allen Witterungen
trotzen muss. Regen, Schnee und
Sturm wirken das Jahr hindurch
darauf ein. Deshalb benétigt es
eine Eindeckung, die sowohl dicht
alsauch sicher und robust ist —und
so die ganze Familie behiitet. Wenn
Altbauten diese Kriterien mit der
Zeit nicht mehr erfiillen kénnen,
bendtigen sie eine Dachsanierung.

Dazu gehort der Austausch der
alten Dachpfannen und der Wir-
meddmmung, aber auch der Ein-
bau einer neuen Luftdichtbahn.
Thre herkommliche Verlegung zwi-
schen und iiber die Sparren war
bisher mit einem groRen Aufwand
verbunden und hat die Sanierung
erschwert. Diese Problematik hat
Pavatex erkannt und bietet mit der
Pavatex LDB 0.02 eine Luftdicht-
bahn an, die einfach oberhalb der
Sparren verlegt wird und so fiir ei-
nen sicheren und luftdichten Ab-
schluss am Dach sorgt.

Im Gegensatz zur Schlaufenlo-
sung reduziert die flichige Verle-
gung deutlich den Materialver-
brauch und ist somit wesentlich
wirtschaftlicher und effizienter -
das spart nicht nur sofort bares
Geld, sondern auch in Zukunft.
Die Bahn eignet sich fiir die Neu-
und Umdeckung, wobei die vor-
handene Dammung sogar an Ort
und Stelle verbleiben kann. Die
Verklebung der LingsstoRe er-
folgt mit wechselseitig integrier-
ten Selbstklebestreifen — fiir eine
einfache und schnelle Verlegung,
die wenig Zeit und Miihe bean-
sprucht. Auferdem punktet die
diffusionsoffene  Luftdichtbahn
durch eine sehr gute ReiR- und
Nagelausreiffestigkeit und ist bei
mechanischer  Sicherung eine
Woche lang frei bewitterbar.
Denn nach Aufbringen der Bahn
ist eine sofortige Wasserableitung
gewihrleistet. Die Pavatex LDB
0.02 ist Teil eines aufeinander ab-
gestimmten  Sanierungssystems.
In Kombination mit Pavaflex,
dem flexiblen Holzfaserddimm-
stoff und dem Pavathern-Plus
Démmelement bietet der Herstel-
ler eine energetische Sanierungs-
16sung mit Systemgarantie. > EPR

www.pavatex.de

arbeiten an der alten Fassade,
zum Beispiel das Abschlagen von
Putz und anderem, sind nicht er-
forderlich. In der Regel wird die
Fassade von einem Fachbetrieb
montiert.

Die einzigartige Kombination
aus nachhaltiger Konstruktion,
energiesparender Ddmmung und
attraktivem Ersscheinungsbild ei-
ner Vollschutzfassade ist ein we-
sentlicher Beitrag zur Wertbe-
stindigkeit eines Gebéudes fiir
Generationen. > BSZ

Weitere Informationen zur ,, Fassade fiir
die Zukunft” und viele Beispiele zeigt
die Website: www.vinylit.de
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